Slips, Trips, and Falls Stats and Facts -
Spanish

HECHOS

. Los derrames, el hielo, la nieve, la lluvia, los tapetes sueltos, las alfombras

y las escaleras de mano son algunas de las causas comunes de los resbalones, los
tropezones y las caidas.

2. La mala iluminacién y el desorden pueden causar lesiones como esguinces,
torceduras, magulladuras, golpes, fracturas, arafazos y cortes.

3. Las tres principales causas de lesiones relacionadas con el trabajo que se
tratan en un servicio de urgencias son el contacto con objetos y equipos, el
sobreesfuerzo y la reaccién corporal, y las caidas, resbalones y tropiezos sin
caida.

4. Un trabajador no tiene que caerse desde un nivel alto para sufrir lesiones
mortales. Los trabajadores de la construccién son los que mds riesgo tienen de
sufrir caidas mortales desde la altura -mds de siete veces la tasa de otros
sectores-, pero las caidas pueden ocurrir en cualquier lugar, incluso en un
“trabajo de escritorio.”

5. Los datos del NSC para 2016 incluyen las caidas desde altura y las caidas al
mismo nivel, por industria:

e Construccion: 24.700 lesiones, 384 muertes

e Industria manufacturera: 22.040 lesiones, 49 muertes

e Comercio al por mayor: 10.250 lesiones, 21 muertes

e Comercio minorista: 29.830 lesiones, 29 muertes

e Transporte y almacenamiento: 23.490 heridos, 46 muertos

e Servicios profesionales y empresariales: 22.090 heridos, 111 muertos

e Servicios de educacién y salud: 43.660 lesiones, 18 muertes

e Administracién plblica: 63.350 lesiones, 44 muertes
ESTADISTICAS

Las caidas desde escaleras portatiles (de mano, rectas, combinadas y de
extensién) son una de las principales causas de muertes y lesiones laborales.

E1l 27% de las 900.380 lesiones laborales no mortales que dieron lugar a dias de
ausencia del trabajo en 2018 estaban relacionadas con resbalones, tropiezos y
caidas.

Las muertes por caidas se dividen casi por igual entre hombres y mujeres. Sin
embargo, mas mujeres experimentaran un accidente de resbalén y caida. Segun la
Oficina de Estadisticas Laborales, las caidas representaron el 5% de las muertes
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relacionadas con el trabajo para las mujeres, en comparacién con el 11% para los
hombres.

e Caidas desde altura (aproximadamente el 40% de los casos de caidas
indemnizables, aproximadamente el 10% de las muertes laborales).

e Los resbalones, tropiezos y caidas (STF) representan la mayor parte de los
accidentes de la industria general.

e Aproximadamente el 65% de todos los dias de trabajo o 95 millones de dias de
trabajo se pierden debido a resbalones, tropiezos y caidas.



