Sharpen Your Safety Awareness Stats and
Facts — Spanish
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Capacitacion en materia de salud y seguridad
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. Temperatura, luz y aire acondicionado.

. Entornos nocivos y sustancias peligrosas, como el amianto.

. Manipulacién manual.

. Ruido, exposicioén al sonido.

. Resbalones, tropiezos y caidas.

. Manipulacién de maquinaria pesada, herramientas y equipos.

. Salud y seguridad en el puesto de trabajo, como ordenadores y otros equipos con

pantalla de visualizacién (DSE).

ESTADISTICAS

En 2020, el G4ltimo afio con datos disponibles de la Oficina de Estadisticas
Laborales, 4.764 trabajadores estadounidenses sufrieron lesiones mortales en el
lugar de trabajo.

Las lesiones no mortales en el lugar de trabajo notificadas por los propios
trabajadores alcanzaron las 441.000 en 2020/21.

La mala salud relacionada con el trabajo mantuvo sin trabajar a 1,7 millones de
personas en 2020/21 y la mitad de ellas sufrian estrés, depresién o ansiedad.

E1l afio pasado, 822.000 trabajadores declararon sentirse estresados, deprimidos o
ansiosos.

En 2020/21, se produjeron 451.000 nuevos casos de estrés, depresidén y ansiedad
relacionados con el trabajo, lo que supone un aumento de 104.000 con respecto al
afo anterior.

E1l afio pasado se produjeron 470.000 casos de trastornos musculoesqueléticos
relacionados con el trabajo.
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