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QUELS SONT LES ENJEUX?

Le travail sur les échafaudages permet d’accéder a des endroits difficiles — toits,
plafonds, étages supérieurs — mais cet acces s’accompagne de risques graves. Si un
échafaudage s’effondre, si quelqu’un chute ou si un outil tombe d’en haut, les
conséquences peuvent étre fatales. Une inspection manquée, un garde-corps absent ou
un appui instable peuvent transformer une tache simple en tragédie. Un échafaudage
stable permet d’accomplir le travail — un échafaudage dangereux peut colter une vie.

QUELS SONT LES DANGERS?

Les échafaudages sont essentiels sur les chantiers de construction, de peinture et
d’entretien — mais ils peuvent aussi devenir 1’'un des équipements les plus dangereux
s'ils ne sont pas utilisés correctement.

Chutes de hauteur — la cause de décés la plus fréquente sur les échafaudages

Les chutes représentent le danger le plus courant — et le plus meurtrier. Un garde-
corps manquant, une planche glissante ou un travailleur debout sur une échelle
improvisée peuvent transformer une tache banale en incident mortel. Beaucoup
présument que la plate-forme est sécuritaire sans vérifier si la protection antichute
est en place. Dans de nombreux cas, les chutes surviennent parce que les travailleurs
n’étaient pas attachés, que les planches ont bougé ou qu’ils ont fait un pas en
arriére sans regarder.

Effondrement d’échafaudage — quand la structure céde

Les échafaudages peuvent paraitre solides, mais s’ils ne sont pas montés selon les
spécifications du fabricant — ou s’ils reposent sur un sol instable ou inégal — ils
peuvent s’effondrer. Causes fréquentes

e Surcharge de poids (personnes, matériaux ou outils)
e Pieces manquantes, connexions laches ou réparations improvisées
e Fondations faibles, notamment sur gravier, boue ou surfaces mouillées

Chute d’outils et de matériaux — le danger venu d’en haut

Un casque est essentiel — mais il ne suffit pas toujours. Un outil ou une brique
tombant de deux étages peut frapper avec une force énorme. Les travailleurs laissent
parfois du matériel non sécurisé sur les planches, ou les font tomber
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accidentellement. Un outil de 5 1b tombant de 20 pieds exerce une force de plus de 1
000 1b. Les personnes travaillant ou circulant sous l’échafaudage peuvent étre
frappées sans avertissement.

Electrocution — le danger caché

Les échafaudages métalliques ou installés trop prés de lignes électriques présentent
un risque d’'électrocution. Le danger ne concerne pas seulement la personne au sommet
— le courant peut traverser toute la structure. La distance minimale de sécurité
dépend de la tension, mais 10 pieds est la regle de base. Les électrocutions sont
souvent mortelles ou causent des brilures et des lésions neurologiques graves.

Conditions météo, vent et erreur humaine

Les rafales de vent, la pluie, la glace et 1’éclairage insuffisant augmentent les
risques liés aux échafaudages. Ajoutez-y les erreurs humaines — comme sauter une
inspection, déplacer des piéces sans autorisation ou grimper avec des outils en main
— et vous obtenez une recette pour le désastre.

COMMENT SE PROTEGER

Travailler en sécurité sur un échafaudage, c’est lui accorder le méme respect que
tout autre équipement a haut risque. Ces structures peuvent sembler simples, mais
chaque rail, planche et cadre joue un rdéle précis — ignorer une étape ou négliger un
détail peut mettre votre vie, et celle de vos collegues, en danger.

Faites une inspection compléte avant chaque utilisation

Avant de monter, arrétez-vous et vérifiez : les plaques de base sont-elles bien
posées sur un sol ferme et nivelé? Les cadres sont-ils d’'aplomb et bien contreventés?
Les garde-corps sont-ils en place et solides? Les planches présentent-elles des
fissures, des fentes ou des surfaces glissantes? Y a-t-il des goupilles manquantes ou
des connexions laches?

e Confirmez la capacité de charge : 1’échafaudage est-il congu pour le nombre de
travailleurs et de matériaux prévus?

e Si quelque chose semble douteux, ne montez pas. Etiquetez-le et signalez-le —
votre vie vaut plus que quelques minutes de travail.

Utilisez la protection antichute requise

Les échafaudages de plus de 10 pieds exigent souvent une protection antichute, qu’il
s’agisse de garde-corps ou de systemes d’arrét de chute personnels. Connaissez les
exigences de votre chantier et appliquez-les — sans exception.

e Portez un harnais complet et attachez votre longe a un point d’ancrage approuvé.
e Ne décrochez jamais « juste pour une seconde » — c’'est tout ce qu’il faut pour
qu’un accident survienne.

Gardez la plate-forme dégagée

Des outils épars, des cables emmélés ou des matériaux accumulés sont des risques de
chute et de trébuchement. Une surface dégagée vous permet de réagir rapidement en cas
d’imprévu.

e Sécurisez vos outils avec des longes lorsqu’ils sont utilisés en hauteur.
e Entreposez les matériaux a distance des bords.



Utilisez les échelles ou points d’acces désignés — ne grimpez pas sur la structure

Les cadres d’échafaudage ne sont pas faits pour étre escaladés. Utilisez toujours
1’échelle ou la porte d’acceés prévue pour monter ou descendre. Grimper sur les
croisillons peut sembler plus rapide — jusqu’a ce qu’une glissade survienne.

Respectez les conditions météorologiques

Les vents forts, la pluie, la neige ou la glace rendent les échafaudages dangereux.
Si la plate-forme est glissante ou vacille, ne prenez pas de risque. Parlez-en a
votre superviseur pour reporter le travail ou trouver une autre méthode.

Restez a distance des lignes électriques

Identifiez 1’emplacement de toutes les lignes aériennes. Gardez une distance minimale
de 10 pieds — davantage si la tension est élevée. Ne construisez ni ne déplacez
jamais un échafaudage a proximité de sources sous tension sans évaluation compléete
des risques.

MOT DE LA FIN

Les échafaudages sont courants sur les chantiers — mais cela ne les rend pas moins

dangereux. Chaque année, des travailleurs sont grievement blessés ou tués a cause de
plates-formes instables, de garde-corps manquants ou d’inspections négligées. Prenez
le temps de vérifier, sécuriser et respecter chaque étape — votre sécurité en dépend.




