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La imagen muestra a dos trabajadores realizando tareas de techado sin el equipo de
protección individual (EPP) adecuado. Ninguno de los dos lleva puesto el arnés de
seguridad, que es fundamental para protegerse de las caídas cuando se trabaja en
altura. Además, uno de los trabajadores transporta pesadas tejas mientras camina por
el tejado inclinado, lo que aumenta el riesgo de perder el equilibrio y caerse. La
falta de cascos, guantes y calzado adecuado aumenta aún más el peligro de lesiones
graves por resbalones, tropiezos y caída de escombros.

Cuando se trabaja en tejados, un EPP adecuado es esencial para evitar caídas y
lesiones. Los trabajadores deben llevar siempre un arnés de cuerpo entero conectado a
un punto de anclaje seguro para evitar caídas. Además, deben utilizar botas
antideslizantes para una mejor tracción en superficies inclinadas y cascos para
protegerse de la caída de objetos. Deben utilizarse guantes para manipular con
seguridad los materiales de techado, y pueden ser necesarias gafas protectoras para
protegerse del polvo y los escombros. El cumplimiento de las normas de seguridad para
tejados de la OSHA y el uso del EPP correcto reducen significativamente el riesgo de
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accidentes laborales y garantizan un entorno de techado más seguro.


