Roof & Facade Work — Weather, Access and
Anchor Point Challenges Meeting Kit -
French

QUELS SONT LES ENJEUX?

Sur un toit ou suspendu a une facade, il n’existe pas de « simple tache de plus ».
Vous étes exposé aux conditions météo, vous dépendez d’'équipements d’'acces et de
points d’ancrage, avec des bords ouverts et de longues chutes toujours présents. Une
rafale soudaine, une surface glissante, un point d’ancrage mal fixé ou une
installation précipitée peut tout changer en un instant. Lorsque vous travaillez en
hauteur, les petits problémes ne restent pas petits, et les erreurs n’ont pas de
seconde chance.

QUELS SONT LES DANGERS?

Le travail sur les toits et les facades combine la hauteur, 1’exposition et des
conditions qui changent constamment, ce qui signifie que les dangers peuvent
s'aggraver rapidement. Les changements de météo, les systemes d’accés instables ou
les ancrages mal positionnés peuvent transformer un travail contr6lé en une urgence
de chute de hauteur avec trés peu d'avertissement.

Pourquoi le Travail en Hauteur est a Haut Risque

Le vent, la pluie, la chaleur et le soleil affectent 1'équilibre, 1’adhérence et le
jugement, tandis que les surfaces inclinées ou étroites laissent tres peu de marge
pour se rattraper. En hauteur, un glissement ou une perte de controle ne signifie pas
seulement trébucher, cela peut signifier une chute grave ou mortelle.

Dangers Courants sur Les toits et Facades

e Bords non protégés et longues distances de chute

Surfaces glissantes causées par la pluie, la rosée, la poussiére ou des débris
Rafales de vent affectant 1’équilibre ou les travailleurs suspendus

Points d’ancrage mal installés, endommagés ou mal positionnés

Acces dangereux a l’aide d’'échelles, d’échafaudages ou de plateformes
élévatrices

Outils ou matériaux qui tombent et frappent des personnes en dessous

Quand le Risque Augmente
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Le risque augmente lors de changements météorologiques, to6t le matin avec la rosée,
lors d’installations précipitées, d’ajustements d’équipement en hauteur ou lorsque
les travailleurs supposent que les ancrages et les accés sont sécuritaires sans les
vérifier.

COMMENT SE PROTEGER

Le travail sur les toits et les facades n’est jamais statique. La surface, la météo,
le systéme d’acces et méme votre propre fatigue peuvent changer pendant la tache.
Rester en sécurité signifie donc gérer les risques en permanence, et non simplement
installer 1'équipement une fois et espérer que tout se passe bien.

Planifier le Travail Avant de Quitter le Sol

Sachez exactement comment vous accéderez a la zone de travail, ou vous vous
attacherez et comment vous vous déplacerez une fois en hauteur. Confirmez les plans
de sauvetage, les méthodes de communication et qui est responsable de surveiller les
conditions afin qu’'il n'y ait aucune incertitude en hauteur.

La Conscience des Conditions Météo est une Compétence de Sécurité

Le vent, la pluie, la chaleur et 1l’exposition au soleil affectent directement
1’équilibre, 1’adhérence et la prise de décision. Méme une légere humidité peut
rendre les surfaces glissantes, et les rafales peuvent déstabiliser les travailleurs
ou les plateformes suspendues. Réévaluez les conditions tout au long du travail, pas
seulement au début.

Les Systemes d’Accés Doivent étre Adaptés a la Tache

e Utilisez des échelles, échafaudages, plateformes élévatrices ou systémes de
corde concus pour le travail

e Assurez-vous que l'équipement d’accés est correctement installé, sécurisé et
inspecté

e Ne grimpez jamais sur des surfaces, des rails ou des éléments de facade non
concgus pour supporter du poids

e Maintenez des voies d’acces et de sortie dégagées en tout temps

Les Points d’Ancrage sont Votre Ligne de Vie

Ne supposez jamais qu’un point d’ancrage est sécuritaire simplement parce qu’il est
présent. Les points d’ancrage doivent étre certifiés, correctement installés et
positionnés pour limiter la distance de chute et les risques de balancement. Vérifiez
les connecteurs, harnais et lignes de vie avant chaque utilisation et vérifiez-les de
nouveau si les conditions ou l'installation changent.

Controler les Bords et les Déplacements

e Restez conscient des bords non protégés et des zones de chute
Déplacez-vous lentement et de facon contr6lée, surtout sur des surfaces
inclinées ou étroites

Gardez votre centre de gravité stable et évitez les mouvements brusques
Maintenez trois points de contact lorsque possible

Controle des Outils et Objets qui Peuvent Tomber

Sécurisez les outils, matériaux et équipements pour éviter toute chute. Un outil
tombé d’une hauteur peut gravement blesser ou tuer quelqu’un en dessous et provoquer
des incidents secondaires au sol.



La fatigue et la Concentration Comptent en Hauteur

Travailler au soleil, au vent ou dans des positions inconfortables épuise rapidement
1’énergie. Prenez des pauses, hydratez-vous et reconnaissez lorsque la fatigue
affecte votre équilibre ou votre jugement. Ralentir est plus sécuritaire que
continuer malgré 1’épuisement.

Que Faire Lorsque les Conditions Changent

e Arrétez le travail si le vent augmente, si les surfaces deviennent glissantes ou
si la visibilité diminue

e Sécurisez-vous et sécurisez la zone de travail

e Avertissez les personnes en dessous ou a proximité

e Corrigez le probleme ou réévaluez le plan avant de continuer

En hauteur, réagir rapidement peut faire la différence entre une pause contrdlée et
une chute grave.

MOT DE LA FIN

Le travail sur les toits et les facades ne laisse aucune place aux raccourcis ou aux
suppositions. Restez attaché, restez conscient des conditions changeantes et
n'hésitez pas a arréter le travail, car en hauteur, une seule décision intelligente
peut faire la différence entre rentrer chez soi en sécurité ou ne pas rentrer du
tout.




