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Sur l’image, la conductrice semble blessée après une collision par l’arrière, ce qui
suggère qu’elle suivait de trop près, qu’elle était distraite ou qu’elle n’a pas pu
réagir à temps au trafic devant elle. L’impact montre que l’avant de son véhicule
s’est écrasé sous le pare-chocs de la voiture qui le précédait, signe classique d’une
distance de freinage insuffisante. Le fait qu’elle soit assise par terre, souffrante,
indique également qu’elle ne portait peut-être pas correctement sa ceinture de
sécurité ou qu’elle ne s’était pas préparée à la collision. Ce scénario représente un
accident de travail évitable causé par une mauvaise connaissance des risques
routiers.

Les travailleurs doivent toujours maintenir une distance de sécurité, éviter les
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distractions et adapter leur vitesse en fonction du trafic, des conditions
météorologiques et de l’état de la route. Les habitudes de conduite défensive, telles
que surveiller la route devant soi, anticiper les arrêts brusques et ne pas utiliser
d’appareils mobiles, réduisent considérablement les risques de collision. Les
véhicules utilisés pour le travail doivent faire l’objet d’inspections régulières
afin de s’assurer que les freins, les pneus et les systèmes de sécurité fonctionnent
correctement. Une formation régulière et le respect du port de la ceinture de
sécurité contribuent à prévenir les blessures en cas de dangers imprévus sur la
route.


