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EL PELIGRO DEL %
RUIDO

Darios alasalud

La contaminacidn acistica tiene efectos perjudiciales, no séloen el

oido, sine en otras partes del cuerpo. Conoce el nivel de ruide que se
puede soportar y los que podrian ocasionar problemas de salud.
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La exposicidn regular
armbs de 110 dB por
mis de 1 min. amiesga
la pérdida de audicién
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de 90 dB causa pérdida
gradual de audicién

SABIAS QUE...
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= Aurnenta 3 secrecicn de ciertas hormenas de wadichén

= Aurnenta I frecuencia respiratoria
- Hipertersitn
= Taguicardia
= Aumnenta fa secrecidn gistrica
¥ motilidad intestinal

Fuente: https://prevencionar.com.mx
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