EPA Pesticides Landscaping — Spanish

Guide for young workers in the landscape field including pesticide information

Spanish version.

La pérdida del sentido del oido se da de manera
gradual sin provocar dolor, y el dafio es perma-
nente, pero puede ser prevenido. Protéjase con
tapones de oidos u orejeras cuando se trabaja con
equipo ruldose.

Es fécil perder el equilibrio cuando uno trabaja en
Jardineria. Para evitar resbalones y tropiezos haga
lo siguiente:

» Nocorra en el trabajo.

= Antes de comenzar a trabajar remueva
cualquier cosa del suelo que lo haga
tropezar.

» Use botas de trabajo o zapatos robustos
«con suelas contra-resbalones.

Utilice estos consejos para evitar ser electrocutado:

+ Antes de empezar a trabajar, asegiirese que
las cuerdas y los cables eléctricos no estdn
defectivos y estdn conectados a tierra.

+ Apague y desenchufe herramientasy
equipos eléctricos antes de hacerles
limpieza, inspeccidn, o mantenimiento.
Mantenga herramientas y equipos
eléctricos lejos del agua.

Nunca toque una linea eléctrica caida.
Manténgase a una distancia razonable de
las lineas eléctricas cuando ests trabajando
en los drboles utilizando escaleras
metilicas o cargando las escaleras
metélicas.

Usted tiene derecho a lo siguiente;

= Aun lugar de trabajo seguro y saludable.

= De notificar a su empleador sobre peligros en el
lugar de trabajo.

= De notificar 8 OSHA sobre condiciones
peligrosas o paco saludables de manera
andnima.

Su
sigulente:

dor no puede despedirio o igarlo por lo

Haber reclamado acerca de las condiciones de
salud y sequridad laboral de su lugar de trabaje;

Por haberse puesto en contacto con OSHA; o
= Por haber participado en una inspeccitn de OSHA.

= Por haberse rehusado a trabajar porque: (a) Se
encuentra en peligro serio e inmediato, (b) su
no corrigié el p que causaba
el peligro después que le pidié que lo corrigiera,
() carece de tiempo para llamar a OSHA y
(d) no tiene manera de realizar su trabajo de
Manera sequra.

Si se encuentra despedido o castigado debido a esto,
usted tiene 30 dias desde el dia que fue despedido o
castigado para presentar una queja a OSHA.

Usted tiene derecho a trabajar sin ser tratado de
manera diferente debido a su raza, color de piel,
religién, sexo, origen nacional, discapacidad o edad (si
tiene mis de 40 afios). Usted tiene derecho a reportar
discriminacién sin ser despedido, castigado, o recibir

alguna otra represalia.

La distribucidn de esta quia es un servicio al plblico.
Para obrener mas informacidn o presentar una queja
relacionada a su trabajo, por favor comuniquese con
la agencia federal apropiada. Log servicios son gratis.
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Gufa de Salud y Seguridad Laboral
para Jévenes Trabajando en Jardineria
(Landscaping en Inglés), Invernaderos,

y Viveros,

Para mas informacién sobre salud y sequridad laboral
para trabajadares jovenes, visitenos en
www.youngwarkers.net.
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