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FAITS
La préparation réduit la panique.
Les exercices renforcent la confiance et la coordination.
Les enfants comptent sur les adultes pour les guider en cas d’urgence.
Une répartition claire des rôles évite les retards dangereux.
Les exercices permettent de mettre en évidence les lacunes avant que des
situations d’urgence réelles ne se produisent.

STATISTIQUES
L’administration américaine chargée de la lutte contre les incendies rapporte
que les retards dans les évacuations augmentent considérablement le risque de
blessures lors d’incendies.
Le CDC identifie les manquements en matière de responsabilité comme un facteur
courant dans les blessures liées aux évacuations.
Des études américaines sur la préparation aux situations d’urgence montrent que
des exercices répétés améliorent les temps de réponse et le respect des
consignes.
Les agences canadiennes de gestion des urgences soulignent que des exercices
réguliers sont essentiels pour la sécurité des enfants.
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